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Voeux du maire :
prenez date!

La cérémonie des veeux a la population
se déroulera le 12 janvier a partir de
19h30 a la salle des fétes Régis Pon-
chard. Les habitants sont cordialement
invités a ce moment convivial.
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Des lumiéres multicolores, des odeurs de crépes et.de vin
chaud et une ambiance de fétes de fin'd'année. Les 1°,2et3
décembre, le Marché de Noél a fait son retour sur le parws de
I'église et dans le parc de Ja mairie pour le plus grand plaisir des
visiteurs, verlus en masse malgré des températures hivernales.
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Le vendredi soir, Frédéric Bourdm, accompagné des élus du Conseil Municipal, a inauguré cette edltlon
2023 du Marché de Noél en faisant un tour de I'ensemble des chalets. Pour I'occasion, les visiteurs ont pu
savourer un chocolat ou un vin chaud et une brioche.

Cette année encore, la patinoire a rencontré un
succeés incontestable auprés du public.

Les nouveaux commergants du cceur de Ville ont egalement
participé a l'inauguration.

WASSIM
Je viens tous les ans au Marché de Noél, Cette année, je profite de
\

I'événement avec des amis. J'aime bien I'ambiance sur place.

MONIQUE ET CLAUDE
"\ Cela fait 70 ans que je vis & Domont. Je suis une
' habituée du marché de Noél que j'aime beaucoup.
1 En plus, il est organisé juste a cété de chez nous,
donc nous pouvons venir a pied. z

EDITH
J'aime beaucoup le Marché de Noél, qui est au- !
thentique et met a I'honneur les artisans. En plus, la météo est au ren- ¢
dez-vous. Cela fait du bien de rencontrer des gens. J'ai pu aller rendre
visite aux bénévoles de I'église.




SANDRINE

Je suis une auto-entrepreneuse de Franconville. Je vends des objets
décoratifs, principalement centrés sur les tableaux en bois. C'est ma .
troisiéme participation au Marché de Noél de Domont que j'apprécie |
beaucoup. Il y a de nombreux exposants et une bonne organisation, !

ELISABETH ET SA FILLE CHLOE
_ Je suis la gérante de la boutique L'Emblelise, ‘-
a Domont. Je vends des décorations de table
. issues de la récupération. J'essaie de reverser un
e\ euro par produit vendu chaque année a une associa-
! tion. Cela fait 6 ou 7 ans que nous participons. J'adore le Marché de Noé/
§ | de Domont, son ambiance, ses chalets. Il respecte vraiment la tradition
de Noél.

KATE
Je suis une habitante de Domont qui propose la
vente sur commande de biscuits personnalisés grace a ma boutique ,’f )
« Do you cake ? ». Vous pouvez retrouver un apergu de mes créations | [RES g ~ = f | VERONIQUE DELMASURE, BENEVOLE DU COMITE DES FETES
sur ma page Facebook. Les visiteurs me connaissent peut-étre déja 1 =% # A = o DEPUIS 23 ANS, EN CHARGE DU RECRUTEMENT
car jai participé a I'événement I'année derniere et il y a quelques - DES COMMERCANTS DU MARCHE DE NOEL
années, j'étais présente une fois par mois sur le marché de Domont =
C'est toujours un grand plaisir pour moi d'étre ici. J'aime I'ambiance.
De plus, le Comité des Fétes est aux petits soins pour les exposants.

Je suis chargée de trouver des commergants participant au Marché

de Noél pour le compte du Comité des Fétes. Si l'événement a

ses habitués, qui me contactent chaque année, nous essayons de

donner leur chance a une dizaine de nouveaux exposants lors de

chaque édition. Nous avons la possibilité de pouvoir choisir parmi les

? candidatures, ce qui nous permet de ne conserver que les professionnels
offrant une qualité a la hauteur de I'événement. Cette année, le Marché de

v
AFM T E L E T Ho N Noél compte 43 chalets, dont 9 occupés par des associations.

INNOVER POUR GUERIR y %

Chaque annég, le Marché de Noél est I'occasion pour les associations domontoises
de faire preuve de générosité. Une nouvelle fois, plusieurs d'entre elles se sont mo-
bilisées pour I'AFM-Téléthon. Activités sportives ou manuelles, ventes de boissons
et de gourmandises, tombolas... Le public a pu faire un geste pour la bonne cause.
Cette année, la somme des efforts a permis de récolter 10000 euros. Bravo !

Tout le week-end, le Karat.é Club de Domont a proposé de nombreuses activités, entre sport et
détente, a la Salle des Fétes Régis Ponchard. Au programme : des parcours karaté, des séances
de body karaté, de karaté enfant, de cross-training, de krav maga, mais aussi de Tai-Chi et de
sophrologie. Les jeunes de I'association Crocus Blanc ont également pu participer a I'événe-
ment. Cette année encore, le club organisait, en outre, une grande tombola avec de nombreux
lots a gagner. Le samedi, I'Aikibudo domontois a lui aussi investi la Salle des Fétes sur plusieurs
créneaux afin de proposer des ateliers dynamiques pour tous.
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, ° L'Atelier d'Images Domontois (AID) a proposé
une vente de clichés en partenariat avec le
Karaté Club de Domont, destinée aux per-
sonnes souhaitant récupérer une photogra-
phie prise lors des ateliers du week-end sur
o le tatami.
)
Le Comité des Fétes était cette année encore
de la partie avec plusieurs stands de vente de
vin chaud, de crépes, d'huitres ou encore de
o tickets de tombola... Autre tombola, celle du | B % : f .
Comité des CEuvres Sociales, qui a également ' = Pl = 2 AR e ok - 4 W
proposé une vente de décorations et de cou- i _ Balade du Pére Noél et de ses mascottes, créche vivante de la Paroisse, spectacles ;
° ronnes de Noél. assurés par Equistoria, chants par les enfants de I'école Jean Moulin... C'est un marché
toujours aussi animé qui a été proposé aux nombreux visiteurs.

| Chaque année, Noél rime avec créativité
grace aux ateliers manuels proposés dans la
salle du conseil par I'association C'moi kifée.

Le Comité de Jumelage a préparé plus de 200
crépes au profit du Téléthon.

DANIELE, PRESIDENTE DU COMITE DE JUMELAGE

Pour la premiére fois, le Club Passion Méca- [ : - 3 ~ = Nous vendons des crépes tous les ans depuis 5 ou 6 éditions pour le
nique Domont, en partenariat avec le Lions % i ' X Téléthon afin de contribuer & cet événement solidaire. C'est impor-
Club, s'est associé a I'événement en propo- L2 tant pour nous. Cette année, 12 bénévoles sont mobilisés. Je trouve
sant des balades dans des véhicules d'excep- | "~ N qu'avoir un marché comme celui-ci est trés sympathique pour une

tion aux visiteurs. ville comme Domont.

CHRISTIAN ET SYLVIE,
. BENEVOLES DU COMITE DES FETES

', Nous sommes tous les deux membres du Comité des Fétes et de I'Ami-
B\ cale du 3° Age. Depuis I'an passé, le Comité des Fétes propose une vente
! d'huitres dans I'un de ses quatre chalets. L'essai ayant été concluant,

nous avons mis en vente 1000 huitres cette année.

FRANCOISE, PRESIDENTE DU KARATE
CLUB DE DOMONT
Le club propose des ateliers lors du Téléthon de- .

puis 5 ou 6 ans. Cette année, une dizaine de bénévoles s'est mobilisée

Nous sommes également accompagnés par une ostéopathe. L'évé-

nement nous permet d'organiser des sessions autour des différents

cours proposés par le club en matiére de karaté et de bien-étre. Nous
estimons qu'au-deld de I'aspect sportif, nous pouvons aider et incul- '« G
quer des valeurs de solidarité, ce qui est important. Donner pour le Télé-

thon, c’est une forme de solidarité.



Les flans et gourmandises de la Maison Savary
sont a retrouver au marche

Une institution de la patisserie de notre département voisin de I'Oise est désormais présente sur le marché de Domont. La Maison
Savary, réputée pour ses onctueux flans, est nouvelle commercgante depuis le début du mois de novembre.

comblées! La célébre Maison Savary, née

ilyaune quarantaine d'années a Beauvais,
dans I'Oise, et installée a Chambly depuis cing
ans, partage désormais son savoir-faire et ses
créations gourmandes avec les Domontois,
tous les jeudis et dimanches sur le marché. Et
son arrivée ne doit rien au hasard mais bien a
la bonne réputation de la halle commergante.
« Nous sommes présents sur les marchés
de L'lsle-Adam, Ermont et Levallois-Perret »,
développe Marion Hichri, responsable des
marchés de la Maison Savary. « A plusieurs
reprises, mes colléegues commergants m'ont
parlé de celui de Domont. Je suis donc venue
le visiter et avec Paul Jaffré, directeur de la
Maison Savary, nous avons décidé d'y réserver
un emplacement ».

I es papilles des fins gourmets vont étre

Un flan aux multiples saveurs

Sur I'étal du pétissier, on retrouve évidemment
les flans, qui font la réputation de la Maison
Savary « par leur onctuosité et leur fabrication
faite avec amour », souligne Gaétan Bovyn,
référent du marché de Domont chez Savary.
« Et gréce aussi et surtout au savoir-faire de nos
artisans, qui fagonnent nos produits en partie
manuellement », Le traditionnel flan nature
« reconnu spécialité beauvaisienne par la maire
de la ville », informe Paul Jaffré, se décline a
la framboise, a la noix de coco, a l'abricot, aux
fruits de la passion ou encore au chocolat. « Les
saveurs sont ajoutées sur le dessus du flan, sauf
pour le chocolat qui est mélangé directement a
la préparation », précise Marion Hichri.

Fait maison, circuit court
et matiéres premiéres de qualité
Les palets des plus gourmands se raviront
également avec les cookies, les fondants au
chocolat, les amandines aux fruits rouges ou
encore les bananas cake. « Nous avons de quoi
confectionner un excellent café gourmand »,
glisse Marion Hichri, qui rappelle que « tout est

fait maison avec des produits de qualité. Nous
travaillons en circuit court avec des matieres
premiéres nobles. Nos ceufs proviennent
de poules élevées en plein-air, notre lait cru
est livré quotidiennement par un laitier, nos
farines sont Label Rouge pour le flan et issues
majoritairement de I’Agriculture Biologique pour
nos pains ». Ces derniers sont aussi proposés

aux Domontois. Parmi eux, le mais, le nordique,
le seigle, le complet, le Savary et le Camblysien,
une base de pain ciabatta avec du caramel aux
amandes, des figues, du miel et des abricots.

Renseignements et réservation:
0175381145 ou www.maisonsavary.fr

Un maneége pour animer le parc des Coquelicots

Depuis fin novembre, un manége s'est installé dans le parc des Coquelicots pour le plus grand bonheur des familles. Il est ouvert
chaque jour en fin de journée afin de permettre aux enfants d'en profiter.

> Horaires et tarifs :

- En période scolaire: lundi, mardi, jeudi et
vendredi de 16h a 19h / mercredi, samedi
et dimanche de 14h a 19h

- Pendant les vacances scolaires: 14h a 19h
tous les jours

- Tarifs: 2,50 € le ticket / 10 € les 5 tickets /
20 € les 12 tickets

n camion, une voiture, un cheval, une
U girafe, un avion, un hélicoptere... Et tout

cela dans le parc des Coquelicots! Pas
de panique, tout va bien. Vous l'avez peut-étre
déja repéré lors de son ouverture le dernier
week-end de novembre ou a 'occasion de son
installation sur le Marché de Noél de Domont
les 1%, 2 et 3 décembre derniers. Le nouveau
manege du parc des Coquelicots vient d'ouvrir
ses portes au public. Il permettra désormais
d'animer le site, en proposant une offre inédite
aux Domontois, tous les jours de la semaine !

Un partenariat avec la Mairie

Ce projet original est le fruit d'un partenariat
entre le Ville de Domont et Rudy Potache, issu
d'une famille de forains « depuis 5 généra-
tions », et propriétaire de son manége depuis
environ un an. «Je souhaitais installer mon
manége dans un lieu pérenne », explique ce
Montmorencéen, qui a rencontré le Maire il y
a quelques mois afin de lui faire part de son
projet. « La Ville s'est montrée intéressée et m'a
proposé de m'installer dans le parc ». A en ju-
ger par I'enthousiasme suscité lors du Marché
de Noél, nul doute que le succés devrait étre
au rendez-vous. Alors, tournez manege !

LA SOPHROLOGIE PREND SOIN DE VOTRE SANTE MENTALE ET PHYSIQUE

Sophrologue, Mélanie Venchiarutti s’est recemment installée a Domont ou elle propose son aide a toute personne ayant besoin de vaincre
une problématique et ainsi retrouver un mieux-étre au quotidien. Une reconversion aprés presque vingt ans dans la communication. Une

nouvelle profession qui place toujours I'humain au centre de ses intéréts.

« Mon objectif général vise a aider la personne a trouver un juste équilibre émotionnel, physique
et moral », développe Mélanie Venchiarutti, qui propose ses services de sophrologie depuis sep-
tembre, rue de la Briqueterie. La Valdoisienne, née a Domont, s'est tournée vers cette profession
il y a deux ans. « Je voulais redonner du sens @ mon quotidien. L'un de mes proches avait été
amené a consulter une sophrologue et les séances avaient porté leurs fruits, c'est ainsi que j'ai
découvert ce métier ». Responsable communication en collectivité territoriale, Mélanie Venchia-
rutti entame sa reconversion au début de l'année 2022, en suivant une formation a l'Ecole Supé-
rieure de Sophrologie Appliquée.

Accompagnement individuel ou en groupe

Ce diplome lui permet aujourd’hui d'accompagner des enfants, dés 4 ans, des adolescents et
des adultes. « Je propose un soutien adapté a chaque age », explique-t-elle. « Je suis @ méme
de répondre 3 différents besoins, qu'ils relévent de la sphére privée et/ou professionnelle ».
Anxiété, stress, difficultés comportementales ou scolaires, confiance en soi ou encore préparation
a une situation complexe, Mélanie Venchiarutti a recours a « des techniques de respiration, de

relaxation dynamique, d'éveil des sens, de concentra- :I
tion ou encore de visualisation » pour accompagner !
ses patients. « J'accorde une place trés importante a :
[’écoute de la personne, dans le principe de la rela-
tion d'aide, ce qui me permet de proposer un accompa-
gnement au plus proche des besoins et possibilités de ‘\
chacun », souligne la professionnelle. Des séances indi-
viduelles ou collectives qui peuvent se dérouler a son
cabinet ou en structure. « J'accompagne, par exemple,
un groupe de proches aidants, pour un temps de répit et
de recentrage sur soi, et les membres d'un club de tir a
l'arc afin d'optimiser leurs performances en compétition ».

Contact : melanie.sophrologie95@gmail.com ou 07 66291703
Rendez-vous les lundis aprés-midi, mardis, mercredis et samedis.

4 Le Domontois = décembre 2023



Gym apres cancer : le sport pour oublier la maladie

Des cours adaptés de gymnastique permettent aux personnes atteintes d'un cancer ou en rémission depuis moins de 5 ans
de se réunir au gymnase Charles-de-Gaulle pour faire de I'exercice. Un rendez-vous bon pour le corps et pour I'esprit.

e l'activité¢ physique, de I'échange et
Dune dose de bonne humeur. C'est

la recette des cours de « gym apres
cancer », lancés il y a environ 7 ans a Domont
et dans plusieurs communes des alentours.
Chaque lundi soir, un petit groupe se réunit
au gymnase Charles-de-Gaulle, encadré par
Valérie Geoffroy, éducatrice spécialisée, pour
des sessions de remise en forme. Les ateliers
sont financés par la Ligue contre le cancer
du Val-d'Oise et le Comité départemental
de la Fédération francaise de Gymnastique
Volontaire du 95. lls sont également soutenus
par l'association de gymnastique volontaire de
Domont, qui préte le matériel, et la municipalité,
qui met a disposition la salle.

« Le programme varie
en permanence »
Alors que lactivité physique est bénéfique
dans le programme de soins, la gym aprés
cancer s'adresse aussi bien aux hommes
qu'aux femmes, sans distinction d'age, et peu
importe son type de cancer. Une quinzaine

de personnes, touchée par la maladie ou en
rémission depuis moins de 5 ans, participe
chaque semaine a différentes activités: jeux
de ballon, gymnastique, élastiques, étirements,
exercices d'équilibre, renforcement... «Le
programme varie en permanence et s'adapte
aux capacités de chaque participant », souligne
Valérie Geoffroy. Seule constante, ce sont le
bien-étre, la bonne humeur et la solidarité qui
priment. « Ces cours sont essentiels, méme
pendant les soins. lls aident a redécouvrir son
corps et reprendre confiance en ses possibilités.
Ce programme est une passerelle en vue de
retourner dans un club de sport de son choix ».

« En général, nous ne parlons
pas de maladie »
Plus qu'un cours de sport, les séances sont
un véritable bol d'air. « La gym aprés cancer
apporte une forme de bien-étre. Elle permet
méme darriver fatigué et de ressortir en se
sentant mieux », souligne le groupe d'habituées
du lundi soir. Ce rendez-vous hebdomadaire leur
permet également ponctuellement d'échanger

et de partager leurs expériences respectives.
« En général, nous ne parlons pas de maladie ».
Un moyen de mieux se sentir dans son corps et
dans sa téte, tout en créant du lien.

Vous étes atteint(e) d'un cancer ou en
rémission et vous souhaitez participer aux
séances de gym aprés cancer ? N'hésitez pas a
vous manifester. Les cours se déroulent le lundi
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a 18h15 a Domont, mais également le lundi a
14h a Baillet-en-France et le vendredi a 14h a
Montmorency. Il est possible de participer au
nombre de sessions de son choix.

> Renseignements aupreés de Valérie
Geoffroy a I'adresse vgeoffroy.val@gmail.
com ou par téléphone au 0134739319

Jean-Claude Gauvin

en course pour porter la flamme olympique

Tel Martin Luther King, il a un réve ! Et pas n'importe lequel. A 83 ans, Jean-Claude Gauvin, doyen
du Domont Athlétisme, ambitionne d'étre I'un des 180 athléetes qui porteront la flamme olympique
le 19 juillet 2024, lors de son passage dans le Val-d'Oise, avant le début des JO de Paris 2024,

lusieurs décennies qu'il avale les kilo-
Pmétres. Et pourtant, le voila aux portes
de la course de sa vie. Jean-Claude Gau-
vin, adhérent du Domont Athlétisme depuis
prés de 35 ans, réve de devenir l'un des por-
teurs de la flamme olympique. Un pari fou pour
ce retraité d'EDF, qui continue de prendre part
a des courses. « Il y a quelques jours, j'ai parti-
cipé a un 10 km a Ermont », sourit-il. C'est d'ail-
leurs en s'alignant sur une course de la méme
distance que le coureur a eu le déclic. « J'ai plu-
sieurs fois participé aux 10 km de Saint-Denis,
qui se terminaient en passant dans le Stade de
France. A chaque fois, je pensais aux athlétes
ayant fait des merveilles dans cette enceinte
et cela me donnait des forces supplémentaires
pour terminer, Quand j'ai su que Paris avait été
retenu pour accueillir les JO, je me suis demandé
si je pourrais courir devant toute la planéte »,
explique Jean-Claude Gauvin.

Une concurrence rude
Jean-Claude Gauvin en a conscience, avoir
I'opportunité de porter la flamme se mérite et la
décision finale repose sur de nombreuses per-
sonnes. « Le département du Val-d'Oise ne peut
choisir que 10 % des relayeurs, le reste des cou-
reurs étant désigné par Paris 2024, par la banque
BPCE et Coca Cola, parrains de la flamme, et
par les partenaires des JO et du Comité Interna-

tional Olympique (CIO) », souligne-t-il. Pas de
quoi inquiéter notre champion cependant. S'il
sait que la tache sera ardue et la concurrence
féroce pour obtenir le privilege d'effectuer l'un
des relais de la flamme olympique, Jean-Claude
Gauvin en est certain, il remplit tous les critéres
afin d'étre éligible.

Un engagement sportif,
associatif et solidaire
Il revendique un parcours riche lui permettant
de défendre sa candidature. Coureur depuis les
années 80, il a notamment pris part aux cham-
pionnats d'lle-de-France de cross en entreprise
(deux fois champion) et a méme concouru plu-
sieurs fois a I'étranger sous les couleurs de I'US
Gazelec, le club du comité d'entreprise EDF/
GDF. Son plus beau souvenir restera sans
doute sa 3¢ place en Vétérans lors du semi-
marathon de La Havane, a Cuba, en 1999, dans
le cadre d'un projet sportif et culturel. « Nous
étions venus avec des fournitures scolaires et
des chaussures que nous avons offertes aux
habitants », se remémore-t-il avec émotion. Le
retraité a également largement foulé le bitume
martiniquais et guadeloupéen. « Lors d'une
course commémorant l'abolition de l'esclavage,
j'avais méme pu rencontrer Aimé Césaire »,
abonde-t-il, photo a l'appui. Au-dela de cet
engagement sportif et solidaire, Jean-Claude

Gauvin s'est toujours investi en tant que béné-
vole. Il a été délégué départemental de I'Edu-
cation Nationale et méme trésorier de I'Union
du Val-d'Oise des délégués départementaux
de I'Education Nationale pendant 26 ans. « J'ai
également occupé durant 5 ans la présidence
de l'association Léa Soisy 95 », compléte-t-il.
A noter que Jean-Claude Gauvin a été promu
Officier de I'Ordre des Palmes Académiques en
2017 par Jean-Michel Blanquer alors Ministre
de I'Education nationale et de la Jeunesse.

Des soutiens au-dela des mers

Parce qu'il a bien conscience qu'un tel projet
n'est pas un sprint mais une course de fond, le
retraité est treés actif afin de valoriser sa can-
didature. Dossiers adressés au Conseil dépar-
temental du Val-d'Oise, & Paris 2024 et aux
parrains de I'événement, pétition en ligne, et
méme des articles dans la presse et un repor-
tage diffusé au JT de France 2. Rien ne semble
pouvoir freiner I'enthousiasme de ce retraité
dynamique. Et ¢a fonctionne, puisque Jean-
Claude Gauvin enregistre aujourd'hui des sou-
tiens de toute Ile-de-France, et bien au-dela.
De deux écoles élémentaires et un college de
Soisy-sous-Montmorency, sa commune de ré-
sidence, a la Martinique, avec laquelle il a gardé
des liens forts, le candidat a su rallier plusieurs
centaines de personnes a sa cause, dont pres
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de 500 grace a la pétition qu'il a adressée au
département. Alors que le choix des chanceux
entre dans sa derniére ligne droite et que la
liste des porteurs valdoisiens de la flamme peut
étre dévoilée a tout moment, espérons que
Jean-Claude Gauvin pourra réaliser son réve, et
porter haut les couleurs du Domont Athlétisme
devant des millions de téléspectateurs.

N'hésitez pas a signer la pétition de soutien a
la candidature de Jean-Claude Gauvin: www.
change.org/p/candidature-de-jean-claude-
gauvin-pour-porter-la-flamme-olympique

CROSS DU DOMONT ATHLETISME

Le 9 décembre, le Domont Athlétisme organisait son traditionnel cross au stade des
Fauvettes. Au programme, 9 courses pour tous les ages et 750 inscrits pour ce rendez-
vous qui attire chaque année des passionnés de tout le département. Grande premiére,

le club proposait une course
adaptée pour les athlétes
, en situation de handicap qui
a réuni 17 participants, en
provenance du Val-d'Oise et
d'lle-de-France, encadrés par

étre au rendez-vous.

des athlétes. Deux personnes en situation de handicap ont également aidé
a tenir la buvette. Enfin, les participants et participantes pouvaient faire un
geste solidaire grace a une « éco box » mise en place en partenariat avec
la MAIF, leur permettant de déposer du matériel sportif usagé en bon état.
Un grand bravo aux bénévoles et aux coureurs, qui ont bravé la météo pour

LE DOMONT ATHLETISME A LEPREUVE DE LA DIAGONALE DES FOUS

Du 19 au 22 octobre, se déroulait la Diagonale des Fous, organisée chaque année sur l'ile de la Réunion. Un graal pour de nombreux amateurs d'ultra
trail. Et pour cause, il s'agit de I'une des courses les plus difficiles au monde, nécessitant des capacités physiques de premier ordre et un mental solide

pour venir a bout de cette traversée de 170 kilométres entre montagne et foréts. Pas de quoi faire peur aux neuf adhérents du Domont Athlétisme qui ont
participé a I'épreuve cette année, afin d'affronter les 10300 meétres de dénivelé positif, parcourus sous de fortes températures et avec un taux d'humidité
élevé. A l'arrivée, cinq athlétes du club ont réussi a franchir la ligne, dont quatre pour la premiére fois ! Un grand bravo aux cinq « finishers » Arnaud
Loyau, Aurélie Oberholtz, Grégory Pin et Hamza Bellili (dans I'ordre sur la photo), ainsi qu'a Aurélie Verrier. Un coup de chapeau également a Jean-Pierre .
Devulder (président du Domont Athlétisme), Véronique Bessot, Hakim Meziane et Bruno Battist, qui ont eux aussi représenté Domont.
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De bonnes affaires
avec la bourse aux jouets

Organisée par le Comité des Fétes de Domont, la bourse aux jouets a fait son retour le 19
novembre dernier au gymnase Charles-de-Gaulle. A quelques semaines de Noél, les visiteurs
ont pu faire de bonnes affaires parmi plus de 1700 articles mis en vente par 180 particuliers
déposants. Une fois encore, les bénévoles du Comité des Fétes étaient mobilisés pour cet
événement solidaire, entre installation, désinstallation, gestion de la buvette et, bien entendu,
vente de jeux et jouets.

T . V]

Des livres a petit prix

Dimanche 26 novembre, I'Association pour le Développement de la
Lecture (ADL) a organisé sa 8¢ Féte aux Livres d'occasion. Un rendez-
vous qui a séduit pas moins de 400 amoureux de la lecture. L'occasion
pour petits et grands de renouveler leur bibliothéque a moindre co(t
et d'acquérir des ouvrages anciens voir collector. Bécassine, Tintin,
Casimir, Astérix et Obélix, Napoléon, Auzou le Loup, Guillaume Musso
ou encore I'indémodable bibliothéque verte ont offert un vaste choix de
titres, de références et d'univers. LAssociation pour le Développement
de la Lecture vous donne rendez-vous les 3 et 4 février 2024 pour la Féte
du Livre, a la salle des fétes, proposant cette fois des ouvrages neufs.
De nombreux auteurs seront également présents pour dédicacer leurs
écrits. Des récits présentés dans la semaine aux écoliers (maternelle,
élémentaire et quelques classes de college) de la ville.

L'équipe de I'association ADL a permis une nouvelle fois aux
amoureux de la lecture de partager leurs coups de coeur littéraire.

Soirée cabaret pour Ies seniors

Le 10 novembre, la Ville proposalt aux |
seniors domontois de participer a un
diner-spectacle au Paradis Latin, le plus
ancien cabaret de Paris. 53 seniors, ac-
compagnés par Marie-France Mosolo,
Maire-Adjointe déléguée aux animations
seniors et a l'action sociale, ont ainsi
découvert la revue « L'Oiseau Paradis
», mis en scene par le chorégraphe Ka-
mel Ouali. Dans un cadre architectural
de Gustave Eiffel, et autour d'un repas
savoureux, élaboré par Guy

Savoy, les seniors ont profité

d'un show riche en couleurs,

en lumiéres et en paillettes.

Un spectacle diversifié par

ses chansons, entre variété

frangaise et Madonna, com-

prenant également une petite

touche d’humour grace a un

couple dartistes, ainsi que

des danseurs et comédiens.

Ce show sensuel, poétique,

riche en émotions, basé sur

des nouvelles technologies

a pleinement enchanté les &7
Domontois.

La science a I honneur au Igcee

Durant le mois de novembre, |

lycée George Sand organisait sa
traditionnelle semaine de la science.
Au programme, plusieurs temps
forts. Les 9 et 10 novembre, les
lycéens ont pu passer un moment
la téte dans les étoiles avec le
planétarium géant de l'association
« Invitez les étoiles ». Le 14 novembre,
le Club Informatique Domontois est
venu présenter son simulateur de
vol « Albatros », ainsi que plusieurs
robots créés par l'association. Les
éleves ont également pu prendre
part a une projection-débat d'un
filmillustrant les liens entre sciences
et philosophie les 8, 16, 17 et 20
novembre. Enfin, le 8 décembre, les
éleves de terminale spécialité SVT

ont assisté a une conférence animée par Corentin Rouxel, ingénieur d'études au Centre
de recherche en myologie (Sorbonne Universités).

Don de sang

Des boites
solidaires
our les
Sémunis
Un mot, une gourmandise, un
vétement chaud, un produit de
beauté ou d'hygiene et un loisir.
Comme chaque année avant
Noél, les boites solidaires pour les
plus démunis ont fait leur retour.
Les dimanches 3 et 10 décembre,
I'association Graines de Savoirs
organisait une collecte a la salle
Dumarcel afin de permettre
aux Domontois de faire acte de
générosité. Une fois décorés par
les membres de I'association, les
colis ont été remis a plusieurs

partenaires dont la Croix-Rouge
d'Attainville.
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un dernier rendez-vous réussi

Le 29 novembre, I'Etablissement Francais du Sang organisait sa derniére collecte de sang
de l'année 2023 a la Salle des Fétes Régis Ponchard. Une fois encore, les Domontois ont
fait preuve d'une grande implication, en venant par dizaines faire don de leur sang qui
permettra de soigner et peut-étre méme de sauver des vies.




Soirée Festive pour les seniors

Le 24 novembre, les seniors domontois ont participé au traditionnel diner dansant organisé
par la municipalité a leur attention. Réunis dans la Salle des Fétes Régis Ponchard, les
convives ont profité d'un repas de qualité, concocté par la cuisine centrale. La soirée
s'est déroulée en présence du maire Frédéric Bourdin, ainsi que de Marie-France Mosolo,
Maire-Adjointe déléguée aux animations seniors, et d'autres élus du Conseil Municipal.
Coté ambiance, les participants ont profité de temps musicaux qui leur ont permis de
danser aux c6tés de professionnels.

Une Fin d'année en FanFare
a la médiatheque

Cette fin d'année a été marquée par une actualité riche du cété de la médiatheque Antoine de Saint-Exupéry, &

avec de nombreux événements programmeés ces derniéres semaines. Au programme, la fin du Festival du Conte
en Val-d'Oise avec les spectacles « Girotondo », « La legon de Frangais », « Poulettes », « Le petit bois charmant
et la forét sombre », « Les aventures de petit-piano » et « Dragon et tablettes ». Egalement proposés, le rendez-
vous mensuel « Racontines », I'exposition « Arrét sur images », ainsi que les « Histoires au coin du feu ».

Exposition Arrét sur images

Conte Girotond

} Conte Poulette

Hommage aux
combattants d'AFrique
du Nord

Le 5 décembre, Domont organisait sa traditionnelle cérémonie
dans le cadre de la journée nationale d’hommage aux Morts
pour la France pendant la guerre d'Algérie et les combats du
Maroc et de la Tunisie. Un temps de recueillement a réuni au
monument aux Morts de la Place de Verdun le maire Frédéric
Bourdin, accompagné de Serge Bierre, Premier Maire-Adjoint
délégué aux cérémonies patriotiques, ainsi que des représen-
tants de plusieurs associations patriotiques.

|

Noél en douceur pour les papilles
des seniors

Les 11 et 12 décembre, les seniors étaient invités a venir récupérer leur colis de Noél,
offert par la municipalité, a la salle des fétes. Pour l'occasion, plusieurs élus de la
commune, dont le Maire Frédéric Bourdin et Marie-France Mosolo, Maire-Adjointe
déléguée aux Animations seniors, ont participé a la distribution. Les 65-69 ans ont
recu des chocolats en provenance de la boutique « Les délices d'Anvers », située
dans le coeur de ville de Domont. Les bénéficiaires de plus de 70 ans ont pour leur
part regu un panier garni de différentes
gourmandises sucrées et salées, dont du
chocolat et une bouteille de vin. Parfait
pour se régaler. Les seniors ne pouvant pas
se déplacer ont la possibilité de retirer leur

colis au service événementiel ou seront
livrés a domicile. Cette année 200 boites
de chocolats, 1300 colis individuels et 340
colis de couple ont été offerts.

4065 kg de denrées
pour les plus démunis

-

A l'occasion du tradition-
nel week-end de collecte
organisé par les banques
alimentaires  partout en
France, dont la Banque Ali-
mentaire de Paris et dfle- |
de-France, le Lions Club
de Domont s'est mobilisé |
les 24 et 25 novembre au ,
centre commercial MODO.
Les bénévoles de l'asso- =
ciation, ont pu compter sur
leurs conjoints, enfants ou
petits enfants, mais égale-
ment sur des lycéens, des
membres de la Conférence . =
Saint-Vincent de Paul et de -
I'auménerie, ainsi que des

volontaires du Karaté Club =
de Domont. Au total, une

quarantaine de personnes s'est relayée durant deux jours afin de récolter des dons ali-
mentaires et des produits d'hygiéne des clients. Grace a la solidarité de nombreux dona-
teurs, 313 cartons, soit 4 065 kg, ont été mis a disposition de I'épicerie solidaire de Domont,
gérée par la Conférence Saint-Vincent de Paul. « Nous tenons a remercier I'ensemble des
bénévoles, ainsi que les généreux clients, sans oublier la direction du centre Leclerc Modo
qui nous a accueilli », insiste le Lions Club.

S |
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LA VILLE RECRUTE...

PETITE ENFANCE P 2 B S g8.8N CASSE-NOISETTE

- Auxiliaire de puériculture (H/F)

THE ROYAL BALLET

VENTE A DISTANCE:
LE DROIT DE
RETRACTATION

Lorsque vous achetez un bien ou un service
hors établissement ou en ligne (achat sur

SERVICES TECHNIQUES

- Directeur des services techniques (H/F)
- Electricien (H/F)

- Agent technique de stade (H/F)

ENFANCE : ; { internet, par correspondance, par télé-achat

(1 e L g : . < ou par téléphone avec un professionnel), vous

- ATSEM (H/F) b . 3 MIGRATI®SN] 7 bénéficiez d'un délai de rétraction de 14 jours a

| Anovs TOUT PUBLIC | oécrmisee Au Cinéme Ll compter de la conclusion du contrat. Les articles

JEUNESSE ’ d'occasions ou soldés sont aussi concernés par
- Animateur (H/F) ce délai de rétractation.

Certains contrats sont cependant exclus de
cette possibilité (meuble sur mesure, CD, DVD
ou logiciels informatiques qui ont été ouverts

REPAREZ-VOUS A

Consulter lintégralité des annonces sur le -Elﬁ ||I Télécha rgez dés maintenant notre par le client, travaux urgents d'entretien ou de
site de la Ville : www.domont.fr . . . réparation a votre domicile, bien acquis dans
application mobile DOMONT une foire ou un salon, biens détériorasses ou

CIN EMA (Android & ios) périssables rapidement, fourniture de journaux,

Adressez votre candidature a de périodiques ou de magazines, sauf s'il s'agit
Monsieur le Maire ) ' , . Lo d'un contrat d'abonnement...).

47 rue de la Mairie - BP 40 001 ; - 12 allée Sainte Thérese Les professionnels ont ainsi l'obligation de

95331 Domont Cedex i : 95330 Domont_ vous informer sur votre droit de rétractation et

ou recrutement7@domont.fr ' ) T www.domontcinema.com de remboursement. Si le vendeur manque a

09 60 39 4509 son obligation d'information, le délai pourra est
prolongé de 12 mois a partir de la fin de délai
initial de rétractation.

Avant la fin du délai des 14 jours, il faudra adresser
au vendeur le formulaire de rétractation annexé
au contrat. Il est également possible de faire
une déclaration exprimant clairement la volonté
de vous rétracter, en visant notamment I'article
L121-21 du code de la consommation.

Le vendeur devra vous rembourser au client la

M ARDI 16 J ANVIER 2024 ‘totalité c‘ies sommes versées, frais de Ii\l/ra.ison

inclus. Si le vendeur ne respecte pas ce délai, les

|I‘ISCI’iti0|‘|S sommes dues seront de plein droit majorées en
250 pIaces au service événementiel fonction du nombre de jours de retard.
. . o~ . . A savoir : Depuis le 1" janvier 2023, le délai de
De 14h30 3 17h30 - Salle des Fét maximum Mardi ZjanVIel' 2024 rétractation des contrats d'assurance vendus
e d dlie des retes de 14h 2 17h30 en complément d'un bien ou d'un service a été

porté de 14 a 30 jours.

Régis Ponchard
Venez déguster la galette des rois et danser au son de la musique. Si vous avez la

chance de trouver la féve, vous serez Reine ou Roi.

Le « Baladin » sera mis a dlsposmon . e Les permanences gratuites des avocats
544 LA se tiennent au CCAS

18 rue de la Mairie
les 2¢, 3¢ et 4° lundis de chaque mois.
© 01343919 00

ME FERREIRA PITON

111eme :Fetes
Me

Sur inscription / A partir de 5ans.
édmméqua 66, avenue Jean Jaurés
Renseignements au 0174 042212

DOMONT

EE
REPUBLIQUE
FRANGAISE Insee

Permanences
au CCAS*

conseils, étude, comparatif, devis :
complémentaire santé, assurance auto, habitation,
prévoyance, risques locatifs etc..

LA SARABANDE

et ses amis de Flori Canti
Vous proposent leur

/0> Recensement
I__I de la population 2024

Répondre au recensement,
c’est utile pour construire
demain !

Encore plus simple par internet

Q le-recensement-et-moi.fr

Dimanche 17 décembre ¢ 16h
Eglise Ste Marie-Madeleine de Domont

KAREEN DURAND | ||\ - \ 3 AU PROGRAMME:
JEAN-MICHEL CAUNE » AN
ET LEURS ELEVES ) J G « VIVALDI
| EXTRAIT DU GLORIA

Rendez-vous obligatoire :

D Par mail
— 20h@assuranceetservices.org

«DIVERS “AVE MARIA®

«SIMON ET GARFUNKEL
SOUND OF SILENCE

«CHANTS BULGARES...

D Par téléhpone au 02 35 76 47 20

*CCAS, 18 rue de la Mairie, 95330 Domont Renseignements : 0134 3919 00

Chefs de choeur: Tsvetan DOBREV et Cyrille KIRILOV
Le recensement démarre lo 18 janvier, Si vous &tes recensé catte annde, Pioniste : Nhat VU THANH
WOUS $8raa prévenuy par votre mairie.

Libre panic'ipﬂinn ¥  DOMONT Uentrée estde 10 € et gratuit pourles moins de 18 ans.

Contact: Maric 06 79 27 46 06 ou sorabande95@gmail.com

SRR I~ P L TARTIFLETTE DES JARDINS D'ALAIN o CES

Léopoldine Mialhe

Le 27 janvier a partir de 19h30, les Jardins d'Alain organiseront leur traditionnelle soirée Céme Valdes

Perma nences CPAM tartiflette a la Salle des Fétes Régis Ponchard. De quoi bien commencer l'année avec les

au CCAS* bénévoles de l'association. N'hésitez pas a venir savourer ce plat phare de Uhiver ainsi qu'un MARIAGES
dessert et une boisson dans une ambiance festive. Le formulaire d'inscription est disponible Dignan Goble et Justine Ngasi Tezikila
sur le site de la Ville a l'adresse www.ville-domont.fr/Evenements/Soiree-tartiflette-2024 Abdullah Ozkan et Cansel Kilinc
Tous les mardis de 8h30 d 12h > Tarifs : 20 euros pour les adhérents/23 euros pour les non-adhérents/16 euros pour les DEC ES
moins de 12 ans
Pour prendre rendez-vous, vous pouvez : > Renseignements : 06 75 25 44 40 Guy Demachy

ou contact@lesjardinsdalain.fr

D Utiliser votre compte ameli
sur ameli.fr ou sur I'application
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D contacter o 3646 CALENDRIERS DE COLLECTES
DES DECHETS 2024

. Permanences assurées par Retrouvez le calendrier de collectes des déchets 2024
g ORI ET IS ED S0 i du Sigidurs sur leur site internet.

> https://www.sigidurs.fr/collecte-2024/

*18 rue de la Mairie, 95330 Domont




